
「吾」是文言文，為「我」的意思，書名白話文解釋
為「我是好爸爸」，代表支持城中每位爸爸，努力學
習成為一個好爸爸。「吾係好爸爸 5」於 2022 年出
版，是我們同類刊物系列的第五冊。主題: 陪伴

這冊父職工具書以 3-12 歲仔女的爸爸和太太為主要
讀者群。第一部份是透過整合好爸爸中心多年的父職
教育經驗及文獻，列出父親「陪伴」的六個常有問題
及答案，以鼓勵今天育有幼稚園、小學階段子女的爸
爸們加油，成為一位每天的爸爸 - Be A Daily Dad。

第二部份是真人訪問故事，分享四位經歷過曾離開家
庭和仔女的懲教更生的爸爸，如何與仔女、家人重拾
昔日失去了的陪伴日子的故事，讓他們的經歷和心聲
激發起每位讀者心裡的關愛，立志願意與社會上一群
更生中的父母同行，陪伴他們再次連繫仔女、重建家
庭。又激勵新一代的爸爸要努力付出時間和心思陪伴
孩子，成為孩子成長的楷模，不要錯過他們童年每個
重要的成長里程。

(A5 大小、全書彩色設計、共 44頁)(6 月初起領取)

團體、教會捐款及索取

歡迎任何團體、機構、教會捐款奉獻索取新書，
以支持維護家庭基金好爸爸中心向社會推廣
家庭價值的出版及教育事工。各位可填妥附上
表格索取或可親臨索取。

個別家庭可直接向我們免費索取兩本自用。

我們獲得香港稅務條例註冊的第八十八章豁免繳稅證明
(檔案編號: 91/8424)。所有奉獻/捐款皆可獲發收據。

查詢: 8101 3338 info@familyvalue.org.hk

www.familyvalue.org.hk

疫情無礙爸爸加油 陪伴仔女健康成長

詳情:
http://www.familyvalue.org.hk/book2022-01



Whatsapp: 5320 3733 電郵: info@familyvalue.org.hk

致: 維護家庭基金 由: ___________________________________

本教會/ 團體 認同 貴基金好爸爸中心事工的宗旨及工作， 亦希望

( ) 捐款 ____________ 元支持這項事工， 並索取 ______ 本「吾係好爸爸 5」作分派用。
(請以每 20 本捐款奉獻 500 元至 1000 元不等來支持好爸爸中心事工發展。捐款將全數撥作支持維護家庭基金與教會

合作推廣家庭價值事工之用。數量有限，送完即止。)

(在收到我們確認書後，在指定時期自行到好爸爸中心領取)

以 whatspp 處理索取申請 ~ 簡單、快捷

團體可先以whatsapp 與我們確定申請書刊的數量，亦包括捐款數目、收據抬頭名稱、索取教會/學校/團體名稱、聯

絡人姓名、電郵地址等資料。然後把捐款奉獻直接存入機構戶口 (恆生銀行 368-196606-883 維護家庭基金有限公

司)，或以轉數快 (FPS ID 是 info@familyvalue.org.hk )，然後把完整顯示的銀行入數存根拍照whatsapp 傳送至

53203733 便完成。

( ) 支票號碼: ( _______ 銀行 ) ________________________

(註: 抬頭「維護家庭基金有限公司」或 「Family Value Foundation of Hong Kong Limited」, 並郵寄至

「九龍太子弼街 56 號基督教大樓七樓 - 維護家庭基金有限公司」 )

( ) 現金存款/ 網上轉賬: 恆生銀行戶口 368-196606-883 / 轉數快 FPS ID: info@familyvalue.org.hk

(請把銀行收據連同本表格 whatsapp 至本基金)

奉獻收據抬頭: ___________________________________________________________________

聯絡人資料:

聯絡人姓名: (中文) ______________________ ( 牧師 / 傳道/ 先生 / 小姐/ 女士 )

職銜: _______________________________ 聯絡電話: _____________________________________

電郵地址 (收取收據用): __________________________________________________________________________

教會/公司/機構名稱: _______________________________________________________________

(確認的電郵於五個工作天內向聯絡人發出。如屆時仍未收到，請主動致電基金辦事處查詢)

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

(可把銀行入數紙張貼在這裡)

維護家庭基金
新書「吾係好爸爸 5 - 陪伴的 6個Q&A」

(團體)捐款及索取新書表格

mailto:info@familyvalue.org.hk

