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我們是
維護家庭基金於二零零七年成立，

是一個以持守基督教信仰為基礎的使命團體，
以守護家庭價值為首要任務，目的是為兒童在家庭中健康成長而發聲。

又推動新一代父母親職協作，
並呼籲社會及教會關注父親缺席對下一代成長挑戰。

願景
願香港的家庭穩定、夫婦婚姻健康，

兒童能在健康快樂環境中成長，使我們社會有更美好的未來。

我們的信念
愛是最重要的家庭價值，又確信家庭是天然的和基本的社會單元，

並應受到社會和國家的保護。

我們的抱負
基金建立多個跨界別的溝通及參與平台，

並鼓勵堂會和信徒參與各項計劃，一同關心社會、守護身邊家庭，實踐信仰。
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主席 吳思源 總幹事 溫南聲
2022 年 3月 31日

2021 年 4月，當時香港抗疫已經超過一整年，而且仍無從估計疫情往後的發展。在經歷完十
多個月疫情對機構服事的影響，我們的團隊已經對往後日子的應變心裡有數，並真實地體驗
著上帝的應許: 人心籌算自己的道路，惟耶和華指引他的腳步 （箴言 16:9）。

在這 12個月，我們透過不同的項目去實踐宗旨，包括:
 關注及回應現今家庭及孩子成長所面對的挑戰、
 教育大眾實踐家庭價值，做好父親和母親獨特角色、
 監督政策制定者維護目前家庭及婚姻制度的決心，及
 善用科技和創意，突破社交距離的限制，以確保事工能在疫情下持續推進。

此外，我們在今年度提升了機構管治質素，改善了目前董事會選舉以及互選崗位的制度，由
今年度董事會改選開始，主席及副主席一職不可連任超過兩次，即最多服事三屆共六年。改
革的目的是以平衡領導的創新性及持續性兩方面需要。此外，今屆董事會亦加入了兩位新成
員，分別是黃月麗校長及趙崔婉芬女士。兩位姊妹分別在幼兒教育及社會服務都有豐富經驗，
有助帶領機構進到下一個發展里程。在 2021 年 11 月，我們董事會已製訂了另一個三年的發
展策略藍圖，守護香港的家庭及孩子成長。

在財務方面，董事會早於 2021 年初已預見 2021/22 年度的社會經濟仍困難，將影響信徒的
奉獻決定，並認為已是適當時候運用我們的儲蓄，去持續事工的果效，以免因預計收入減少
而影響事工發展，故此為本年度製訂了「赤字預算案」。感謝天父供應，雖然收入的確再比
預期少了一些，但我們在 2021 年 10月年中檢討時，我們亦同時減少了一些開支。最終我們
整年度收入仍有超過港幣 113萬元，開支亦控制在 120 萬元之內，令預計的虧損大幅收窄。

下年度 2022/23 年度仍是充滿挑戰的一年。求主繼續帶領維家踏入第四個五年的發展階段。
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今年度，我們很感恩整體的事工得到了一些果效，其中一些主要包括:

 出版能夠進入公立及私家醫療系統去接觸家庭，是我們事工發展的重要里
程。父職工具書【增添父能量 3】(適合準爸爸、0-3 歲孩子爸爸)在 2021 年
6月初起在基督教聯合醫院、港怡醫院送出給新手家庭。感謝基督教聯合醫
院兒科張志雄醫生，以及港怡醫院執行總裁曾慶亷醫生(圖中)、林國基醫生
(圖右)的認同和支持。2022 年 3月，亦透過衛生署高級醫生(家庭健康服務)
鄭佩欣醫生及董事馮麗姝博士的支持下，工具書更在全港 31間母嬰健康院
給新生嬰兒的爸爸。感謝朱維鵬弟兄奉獻支持今次母嬰健康院的贈書計劃。

 好爸爸中心的服事在今年度遠及外地。 在五月答應倫敦以北四間有意服事
香港移居年青爸爸家庭的教會牧者， 會以現有教材去支援並開設了牧者線
上網絡群組，支援他們建立屬於他們堂會自己的年青爸爸網絡，在生活和靈
命上牧養這群今年到埗的香港幼童家庭。項目為期一年。

 推出「爸爸網上自學平台」回應教會信徒的需要，以服事一些較喜歡在網上
自學的新手爸爸，讓他們在繁忙的幼兒照顧以及日間工作之餘，可以按照自
己的時間和步伐，在家中輕鬆學習四個範疇的父職知識，掌握如何成為一個
好爸爸，陪伴仔女健康成長。

 在 6月 10 日總幹事參與在台灣舉行的 CIFA 家庭研討會，分享父親角色、
親職協作在兒童成長的重要。當在未來，有更多國際會議能有父職的演說課
題和研究發表，將有助不同社會重視家庭價值、重視爸爸承擔的文化和氣氛
時，是會對新一代爸爸投入家庭和孩子成長，產生極正面和積極的影響。

 本年度繼續與幾個新加坡和馬來西亞的好友機構， 在東南亞建設維護家庭
的平台，推動爸爸們努力承擔家庭，參與孩子成長，不要缺席。FACEBOOK
專頁在 11 月 20日同步轉播馬來西亞的爸爸論壇。
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(左圖)
機構在本年度進行了一次「持分者意見調查」，收集近 100 位持分者意見以讓董事會在 11 月製訂三年
事工發展策略時，充分考慮持分者對維護家庭基金發展的看法。考慮有關的意見之後，我們已於 2022
年 3 月 7 日公布董事會的 2022/23 年度的事工計劃及未來三年的策略發展藍圖。五個策略重點包括:
1.強化好爸爸中心平台的領袖結連角色; 2.深化家庭價值的論述、神學反省和牧養應用; 3.推動太太參
與親職協作支援丈夫的父親角色; 4.拓展幼稚園與不同宗派對維家服事的需要; 以及 5.推進青年人在機
構各層面的參與及傳承。

 香港浸信會神學院連續第五年答應借用太子弼街大樓的地方予好爸
爸中心發展。多年來有不少訪客更指這裡是他所認識在香港最有型、
最有時代感、最有格調的基督教機構地方。不少信徒曾在這小小的空
間裡嘆咖啡、分享、禱告和學習。

 維家在本年度正式開設 YOUTUBE 頻道，進一步以文字之外的方式
傳遞家庭價值訊息。由 2022 年 1月起設立「爸爸每周一課」頻道，
由同工聲音導航 5分鐘分享父職教育知識。下年度將開設「太太每周
一課」頻道。

 今年度結束之時疫情再次進入第五波，感到爸爸角色在疫情和社會氣
氛下極需要支援。爸爸能夠穩定孩子情緒，為家人提供安全感，又照
顧好自己的身心靈，非常重要。故此在 2022 月 2月舉行「爸爸，陪
你加油二十天 」線上項目。好爸爸中心在這期間提出二十個研究帶
給爸爸的加油訊息，與爸爸疫裡同行。此外，我們亦發表「維護家庭
基金呼籲關注疫情下年幼子女與父母分開的情況」一文，以及安排直
播節目「 確診? 點算 ? 三位爸爸過來人經驗分享」，請來三位爸爸
分享他們自己屋企最近的確診經驗，幫助爸爸們做好準備，減少憂慮。





維護家庭基金與各堂會、學校及社福機構合作，
共同推動家庭夫婦的親職協作，

以及父親在孩子成長中不易被取代的角色。

很多學者努力進行不同家庭研究，他們的付出正是告訴我們，各界別深信家庭仍然是今天
子女成長中重要的場景。父母仍然是子女成長最重要人物，爸爸的承擔仍然是孩子的健康
的關鍵。在 2021/22 年度，我們藉著以下的項目，與社福界的友好、教育界的前輩，以及
眾教會的牧者，一起傳遞這個重要訊息:

 在 6月 12 日(六) 的第四屆「爸爸請回家」父職論壇 2021 (線上會議) 邀請超過十多
間本地及海外的協辦團體一起支持舉行。今年論壇主題: 「擔起父職．整個家有份」。
當天下午及晚上的第四屆「爸爸請回家」論壇有四場小組交流，讓參加者近距離了解不
同機構在各社區推動爸爸參與的具體經驗，包括香港教區「聖約瑟年父職運動」、香港
明愛 PAPA ZONE、Dads Network 天水圍父職項目，以及馬來西亞好爸爸協會，每場
討論氣氛熱烈。

 好爸爸中心感謝香港明愛家庭服務邀請在今年父親節的講座系列中， 分享由仔女零歲
起實踐父親角色的訊息。

 好爸爸中心安排了SURVIVAL KIT 透過堂會的牧者，去送給新手爸爸(太太的預產期為
2021 年 6月 1～20 日父親節期內)，慶賀新手爸爸的誕生，鼓勵他投入父職的角色。早
前基督教平安堂的牧者申請了新手爸爸Survival Kit 給三位做了爸爸的弟兄， 他們的
笑容實在告訴大家他們很喜歡做爸爸 (左圖)。

2021/22

主
要
四
個
重
點
策
略
的
成
效
簡
報

(

一)

合
力
推
動
家
庭
和
父
職
在
孩
子
成
長
角
色



12



(左圖) 維護家庭基金在本年度獲不同教會、機構、學校邀請四出分享家庭價值的訊息。總
幹事溫南聲獲邀在「風雨同路人基督教單親家庭事工」的週年慶祝聚會中，介紹好爸爸中
心與他們合作的出版《吾係好爸爸 4》，並邀請其中一位受訪單親父親阿Ming 分享。溫
南聲在演講中亦提到爸爸對一個家庭的重要性，父親缺席對子女在心理、關係、社經等層
面均產生不少負面影響。講座內容獲時代論壇報導。

 今年第三屆「爸爸親子相片大募集」決定與基督教播道會合作，為他們堂會新一代的
爸爸們和家庭專屬而設，以鼓勵各位播道會信徒爸爸學習每天體驗父親角色，享受與
子女的獨處時刻，擔起父職，Be an Involved DAD。

 好爸爸中心與【風新聞】合作，推出人物訪問系列。訪問五位對象是來自推動家庭價
值的不同機構、項目的領袖， 以該同工的工作以及他工作崗位的特色作為訪問背景，
道出受訪者在幫助別人家庭的同時，與照顧自己家庭的平衡和心路歷程。希望藉著他
們的維護家庭故事，在這個城市見證和分享家庭價值。

 香港理工大學專業及持續教育學院曾偉洪博士已與我們合作舉行「撐丈夫做好爸爸」
的太太四節工作坊並進行研究，檢討工作坊內容能夠為家庭夫婦的親職協作帶來怎樣
程度的改變，以進一步加強工作坊的設計及成效。

 再度獲接納在 CIFA 國際/ 亞太地區會議中，分享家庭價值題目: Affirming Unique
Fathering Role in Child Development: Hong Kong's Experience in Promoting
Co-parenting in Newborn Years。

 在 8月 8日參加了馬來西亞 Better Dads Malaysia 邀請的網上論壇分享，為家庭和爸
爸們打氣，以疫情過來人身份，分享在香港這兩年面對疫情最嚴重的日子，好爸爸中
心如何繼續推動父職參與的經驗，鼓勵他們積極面對近日當地嚴竣的疫情。





 好爸爸中心的 16小時「好爸爸 2.0 學堂」初階課程多年來在教會推行了共八屆，今年
度首次引進至基督教小學 - 宣道會台山陳元喜小學 - 的爸爸群體，與校長及社工合
作挑選 20位有教養支援需要的爸爸參加。課堂完成後，在六月中一起去愉景灣進行全
天 8小時實習課他們都是自己帶所有仔女去大嶼山愉景灣玩樂一天。行程的亮點是沒
有太太同行。在實習和功課完成後，爸爸學員已收妥畢業證書，再次讓他們知道今後
又多一群願意更投入仔女成長的爸爸，又多一批受爸爸所祝福、所帶領的孩子和家庭。

 與香港有品運動一起在 2021 年 9月 1 日推動的第七屆「全港帶我上學日」已經圓滿
舉行，有 2600 個家庭透過學校參與。參加幼稚園的辦學團體包括: 聖雅各福群會、聖
公會、宣道會香港區聯會、柴灣浸信會、廣林浸信會、四方福音會、東華三院、國際
兒童教育協會以及一些國際幼稚園辦學團體等等。

 香港城市大學社會及行為科學系、聖雅各福群會灣仔綜合家庭服務中心共同合作研發
的親職課程「學.模.子.境」，項目已正式在今年度 9月啟動。維護家庭基金好爸爸中
心全力支持參與。

 總幹事溫南聲自 2015 起獲香港基督少年軍邀請，一直擔任「香港有品家庭選舉」評
審工作至今，並見證到社會上很多家庭、父母被激勵。今年度香港基督少年軍響應呼
籲，增添了一項特別給予鼓勵爸爸的獎項，好爸爸中心全力支持提名身邊很努力的爸
爸參加。

左圖: 今年維護家庭基金與多間機構及教會合辦第四屆基督教性倫理峰會，超過300 人次
報名出席。主題是: 「重尋上帝的形象: 身體與性別」。總幹事亦參與籌委會工作。好爸
爸中心協助邀請了救恩學校助理校長姚黎丹雯女士主講成長講座 【教育孩子 ~ 重塑男女
的尊貴】。
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 維護家庭基金與另外九間機構合作的「疫裡有情．合一見證」平台，自去年成立至
今連繫和呼籲堂會及弟兄姊妹以行動支援疫情下的有需要群體。在今年我們組織了
一次分享會， 我們亦邀請了一直有合作的教會牧者出席。全場大會有 50間教會共
110人出席，交流在疫情持續下牧養基層家庭的經驗。

 【夏日跑跳動 2021~父職體驗贊助計劃】感謝果樹慈善基金額外指定捐款支持，已
經有領取低收入家庭津貼的爸爸申請資助成功，和兒子去參加一項由地區組織舉辦
的親子龍舟體驗活動。好爸爸中心已成功推動兩個主辦團體，由他們最初時只構思
一個普通的家庭活動，慢慢改變設計成為一個能鼓勵爸爸走出來陪伴仔女一起參與
的項目。希望愈來愈多在社區層面的爸爸父子專屬活動，讓爸爸更多機會陪伴仔女
的成長，回應社會需要。

 維護家庭基金好爸爸中心 x Drum Factory 合辦一次【爸爸親子創意打鼓夾BAND ~
影片徵集比賽】，以鼓勵爸爸正面帶領家庭和孩子面對疫境，善用創意陪伴孩子渡
過 3、4月的假期，把握機會建立父子、父女關係。

在 2021/22 年度，我們透過以上不同項目，接觸超過 115 個堂會、學校、機構。服務活
動及倡導訊息接觸超過 6,500 人次。

(左圖) 全年度獲邀提供主日講壇訊息、父母講座、
父職課程，馬不停蹄到訪不同教會，建立年青爸爸
群體，支援他們學習做一個有信仰、有召命的爸爸:

基督福音堂(主愛堂)男士查經小組
基督大使教會
中國基督教播道會恩福堂
宣道會台山陳元喜小學
香港性文化學會及「聖公會靈風堂」
中國基督教播道會播道書院道真堂
中華基督教禮賢會彩雲堂
宣道會茵怡堂
柴灣平安福音堂
神召會梨木樹堂
香港明愛家庭服務
馬鞍山浸信會
宣道會希伯崙堂
上環浸信會
家庭事工
Pisoul Studio 榡匠

旺角浸信會
中國基督教播道會恩福東九堂
馬來西亞 Better Dad Malaysia
香港基督徒音樂事工協會 ACM
Emmanuel English Church 靈光英文堂
中國基督教播道會恩福東九堂
聖公會靈風堂
香港讀經會
風雨同路人基督教單親
香港神託會培基小學
基督教信望愛堂(九龍灣堂)
澤安福音堂
中華基督教禮賢會大埔堂
宣道會華基堂
中華基督教會馬灣基慧堂
長沙灣天主教英文中學
浸信會天虹小學
中國基督教播道會港福堂國基督教播道會恩福東九堂
馬來西亞 Better Dad Malaysia
香港基督徒音樂事工協會 ACM
Emmanuel English Church 靈光英文堂
中國基督教播道會恩福東九堂
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維護家庭基金重視知識研究、信仰實踐及發表觀點，
讓守護家庭價值的工作更加貼地，

以轉化下一代的家庭。

「青少年易地而處價值觀承傳及社交取態」的研究，旨在探討家庭在青少年與
人相處的「易地而處」和「同理心」的承傳關係，以及青少年的社交取態。2021
年 6月已經開始收集家庭數據。論壇已於 12月 18 日在 FACEBOOK LIVE 舉行，
原計劃在 1月 10 日下午假大學舉行圓桌會議已決定延期至 2022 年中舉行。聚
會亦已獲基督教週報在 1月報導。有關研究由香港樹仁大學商業、經濟及公共
政策研究中心進行。維護家庭基金全力推動，以下各機構合辦參與:

 基督教香港信義會社會服務部
 中華基督教會香港區會
 香港明愛家庭服務
 和富社會企業
 香港公教婚姻輔導會
 教區婚姻與家庭牧民委員會
 香港家庭福利會
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 「增添父能量- BOYS & GIRLS」已在 2021 年 12 月順利出版，適合 3至 12 歲仔女的爸
爸閱讀及實踐。出版羅列了 18 個近年的學術研究結果，並歸納出 4個父親錦囊以呈現
在讀者眼前: 「守護女兒的內心」、「培育出成熟的女性」、「幫助男孩蛻變成男人」，
以及「教養兒子的獨特父職」，配以生活貼士讓爸爸們去實踐。有 15位牧者前輩推介
這本「增添父能量 Boys & Girls」，包括多位宣道會、播道會、浸信會及中華基督教會
的牧者、中神老師、香港神學院老師、基督教教練、社福總幹事、兒科醫生、以及多位
小學及幼稚園校長。

(左圖) 在2021年8月7日總幹事溫南聲參加了馬來西亞Better Dads Malaysia 邀請的網
上論壇分享，為家庭和爸爸們打氣，以疫情過來人身份，分享在香港這兩年面對疫情最嚴重
的日子，好爸爸中心如何繼續推動父職參與的經驗，鼓勵他們積極面對近日當地嚴竣的疫情。



22



(左圖) 在 2021年 6月父親節，父職論壇舉行另一實體場合，在好爸爸中心舉行了一個很
有成果的聯席會議。感恩，維護家庭基金在守護家庭價值、推動父親角色的事工上，一直有
很多同行友好、前輩的支持和合作，他們包括有大學學者、有校長、有社工、有基督教教練、
有家庭服務機構總幹事、有醫生、有前線父職項目推動者、有婚姻家庭工作者。感謝天父，
願這個跨機構、跨專業的基督徒團隊在未來一年有更多的服事，祝福新一代的家庭、爸爸和
孩子。當天我們討論了未來在香港應如何建立更有系統的課程和知識框架，裝備更多牧師、
導師、輔導員去牧養新手爸爸。

 好爸爸中心一直支持本港學者研究父親角色。故此，我們獲邀成為「父親參與照顧特殊
需要孩子研究 : 第一階段」的支持單位，協助邀請爸爸們參加。是次研究項目由香港
大學社會工作及社會行政學系博士研究生暨助理講師（督導顧問）盧啟聰先生開展。

 在 9月以「怎樣的婚制才是真正的兒童福祉?」為題，回應香港法庭在 2021 年 5 月頒
下《LS v. KG 案》，讓社會思考婚姻制度應該如何保障兒童福祉。另外 1月 17日以名
為「不能容忍傷害兒童 」為題，在網誌發表、刊登時代論壇以及寄出給維家的捐款人、
持分者及伙伴團體負責人，促請社會關注保護兒童。
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 獲香港公教婚姻輔導會童心輔苗學校社工隊邀請，總幹事溫南聲和另一位好爸爸中心
的爸爸會員 Kenneth，參與他們製作的《兒.家抗疫》短片系列 ， 分享題目是「疫
情下，爸爸在家庭中的崗位及角色」。溫南聲分享爸爸角色的重要，Kenneth 爸爸幫
手分享他自己在家照顧確診仔女的經驗。他們社工隊現時服務的學前單位分佈不同區
域，包括觀塘、荃灣、葵青、黃大仙、西貢、東涌及離島等區。共有八間天主教幼稚
園。短片上載後，估計收看的家長約有 1800 個家庭。

 在 2019 年初，我們建立 Fathering Lab for ALL 成為香港首個父職研究的資源庫，
搜羅世界各地學術研究結果，以深入淺出方式，透過知識產品，塑造香港新一代父親
角色的論述，並幫助香港教會、學校、機構的專業人士支援爸爸、支援家庭。目前已
經累積超過 100 份父職研究文獻回顧文章。 並計劃在 2022 年 4月加入基督教研究
的新範疇、新元素，名為 Christian Fathering Lab ，繼續以實證知識共享的向導，
去裝備基督教堂會領袖，讓他們所服事的孩子、爸爸信徒及其家庭，能在教會中持續
被造就、被牧養，在認知和靈性層面有所轉化，心意更新，守護家庭。

機構之間 知識共享

(左圖) 有多間小型機構的總幹事或創辦人在 2021年 8月到訪了好爸爸中心，由我們分享機
構的發展、營運和事工策略。 出席機構包括基甸事工、Awana Hong Kong 、自閉兒生命建
立發展社、香港聾人子女協會及籃球體育事工。
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維護家庭基金重視青年人參與，
在家庭價值課題上多點彼此溝通、交流，

讓他們對未來家庭多一點憧憬。

 在 9月總幹事溫南聲去了香港教育專業學院與一班正在修讀 Advertising
and Promotion Strategies 的二年級學生分享。而在未來這一個學期十多星
期，他們為好爸爸中心拍攝了多段 90秒廣告片段，而要傳播的並不是只為一
個機構作服務介紹，而是製作一個對家庭、對孩子健康成長很重要的訊息。
用青年人的創意和角度去拍攝，效果非常很受網絡上青年家庭歡迎。他們能
夠把課堂學習到的態度、知識和技巧，去服務社會、幫助家庭，是一件很有
意義的事。他們的作品並於 2021 年 12月在社交媒體公開播放。

 在 2022 年 1月，好爸爸中心聯同香港基督教更新會，並再度與香港浸會大學
師生合作，在父親節出版「吾係好爸爸 5」，讓四位曾因懲教而經歷與家人、
孩子分離的爸爸分享，以自身經歷去激勵新一代青年爸爸們要努力成為孩子
的榜樣，陪伴孩子，不要錯過他們的成長片段。出版預計在 2022 年父親節出
版。

(左圖) 每年都有不同機構和堂會帶年青人到訪好爸爸中心，希望與他們分享家庭
價值的訊息。





(左圖) 【全港學生一分鐘演說比賽】自 2020 年起由維護家庭基金好爸爸中心及
IVE商業學科 - 公關及數碼傳訊高級文憑合辦，目的為本港中學生及大專生給予
發揮及提升演說能力的機會，提供青年人就家庭價值相關議題發表的平台，鍛鍊他
們在極有限的時間內，把心中想表達的訊息和論點清楚向公眾傳遞。

 「第二屆父親節全港一分鐘演說比賽 2021」在 6月圓滿舉行，收到近 100條
學生短片作品。共設有八個特別獎項，獎項分別為：《優異故事演繹獎》、《真
摯演繹大獎》、《優異主題訊息獎》、《優美音韻演繹獎》、《親和演說家獎》、
《幽默感動大獎》、《勇敢表達大獎》、以及《最受網民喜愛獎》，及冠亞季
殿。演說作品中充滿父親與仔女間的點滴，有溫馨的、後悔的、疼惜的…亦有
反思自己和提示父親的誠意發言，各種各樣的心聲，都一筆一畫為比賽添上最
美的色彩。

 頒獎典禮出席嘉賓包括李樹甘博士、好爸爸中心義務顧問黃月麗校長、香港專
業教育學院跨學科學系系主任李韻鈞先生、以及香港專業教育學院跨學科學系
公關與數碼傳訊課程主任汪苑姿女士。特別嘉賓是 2006 年曾獲香港十大傑出
青年獎項的呂宇俊博士，透過視像安排，越洋分享與父親的故事，激勵年青人
在有限的時間裡及時與爸爸表達愛意。

同學
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(左圖)【新手爸爸 Survival Kit 】的禮物盒設計，獲得香港專業教育學院公關及數碼
傳訊高級文憑課程的一眾同學注入新穎意念。他們用心而專業的投放概念，改良了既
有的 Survival Kit 內容。我們已在 2021 年度內，把他們所準備的禮物全數送出，
透過教會的牧者探訪新手父母時，送給新手爸爸。每一件物品都反映了年青人的心思
與打氣！

 維護家庭基金在 2021 年加入三位年青的網誌作家，以自己的故事，與讀者分享
家庭價值。

 Allie 李綺雲 (從一位輔導專業者及女兒的視角，在學術文獻中找出啟
示，深入淺出地向讀者解說父親角色對女兒成長中不能被取代的角色。
又希望幫助修復裂痕，使家庭關係復和。)

 Joseph (以生活小品的寫作風格，反思自己作為一位帶著妻兒移居英國
的新手父親，是怎樣在意和發揮自己的獨特爸爸角色，希望成為孩子眼
中的好爸爸。)

 Charlotte 陳明慧 (以太太及女兒的雙重身份， 再思丈夫在家庭的爸爸
角色，在親職協作上一邊實踐，一邊發聲，鼓勵天下夫婦合力培育下一
代成長。)
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維護家庭基金重視基督教傳媒及大眾傳媒平台，
讓倡議和教育的訊息入屋，

讓香港這個異教社會中有一把信仰聲音。

 好爸爸中心衷心感謝獲荷花集團父母雜誌《OURS 媽媽寶寶》採訪，介紹
我們在香港推動父親角色、親職協作的策略和工作。傳媒是好爸爸中心的
策略伙伴，能讓我們倡議的訊息入屋，幫助更多夫婦守護家庭。

 2021 年 6月 2日晚上獲邀在港台 31直播節目【日常 8點半】接受訪問，
分享爸爸獨特角色、由孩子零歲開始的訊息。

 在香港電台第五台「有你同行」節目播出「我的另一半不是豬隊友 2021」
專題訪問系列最後一集亦於 2021 年 6月 15日完成。所有訪問故事都成功
另獲經濟日報親子版轉載，接觸更多家庭。衷心感謝四個家庭的丈夫，以
及另外四個家庭的太太，感謝各人在八集訪問中，分享了他們在親職分工
和孩子成長難題之下他們的家庭故事，祝福聽眾的家庭。
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(左圖) 好爸爸中心同工招雋寧獲邀在港台31直播節目【日常 8點半】接受訪問，
分享爸爸獨特角色、由孩子零歲開始的訊息。

 總幹事在 2021 年 12 月 9 日獲邀在時代論壇 Youtube 頻道【時代觀景
TIMES LOOKOUT】中，接受香港教會更新運動總幹事梁國全傳道訪問，傾
談在香港教會守護家庭和推動父親角色事工所面對的挑戰和機遇。節目在
2022 年 1 月播出。 該頻道由時代論壇策劃及製作，有超過 3000 位訂閱
者。該頻道「跨代牧談」節目是教新與論壇聯合製作。

 好爸爸中心在這年度先後獲多個媒體的 FACEBOOK 專頁轉載我們的文章，
讓更多香港家庭、爸爸們可以看到，認識家庭價值。其中包括 01親子 (網
上讀者有 107,000 名)、Oh爸媽 (網上讀者有 294,000 名)。

 明報獲邀撰文在 2021 年 11 月分享有兩個與家庭有關的特別日子。在迎接
一年一度的世界兒童日之時，懇請作為成年人的、為人父母者，認真思考一
下，我們該怎樣經營自己的家庭。大家想給孩子一個怎樣的社會成長。
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2021/22 年度仍然受著疫情的陰霾，
社交距離措施和疫情反覆，
令我們學習信心的功課，
仰賴天父的保守去完成。

「有瓦遮頭」家庭籌款活動 2021
機構在 2019 年前，一直在每年 9、10 月期間舉行籌款音樂會。在 2021 年
餐廳不可有現場音樂演出又不可以進食的情況下，我們已經有心理準備不容
易在餐廳舉行小型音樂會籌款。故此今年度我們試下新概念，舉行家庭體驗
活動「有瓦遮頭」以代替以往的音樂會去為事工籌款。捐款人將可與孩子一
起出席這個走入深水埗基層社區家庭的活動，有教育意義，又可深入認識香
港不同家庭和孩子成長的挑戰。 今年第一次完成，籌款效果亦不錯，超標
完成，籌款超過 10萬港元。

Hike For Family 2022 (2022 年 2 月) (因疫情變更)
Hike For Family 2022 在持續疫情及限聚規則下， 連續第二年需要繼續化
整為零去舉行，參加者須在 2月 1日至 20 日期間，各自選擇城市中的 4公
里遠足路徑以及時間去完成，亦可選擇大會推薦路線行油塘炮台山-衛奕信
徑 3段-棱堡-歌賦炮台-砵甸乍炮台。籌款成績非常理想，超過 27萬港元。

世界傳道會/那打素基金的「25周年紀念感恩專項撥款」
維護家庭基金因為是獲他們過去幾屆的資助而有良好匯報記錄的免稅慈善
機構，故感恩獲他們撥款 3萬港元以作員工訓練、活動以提升士氣以及支持
辦公室科技提升之用。
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感謝 #DrumFactory 在農曆新年期間舉行了慈善利是封行動，並把部份收益捐
予我機構以推動更多爸爸投入親子體驗，享受父子/父女共玩的樂趣。稍後好爸
爸中心會公布與 Drum Factory 更多合作，提供免費機會讓基層家庭爸爸和仔
女體驗打鼓樂趣。

維護家庭基金周年晚聚(改為線上進行)
維護家庭基金已經連續十年，在二、三月份舉行周年晚聚，讓支持的友好、捐
款人、牧長聚首共商聖工。自 2016 年起，每年亦在這場合中邀請全場嘉賓一起
褪網，餐會開始時大家便一起交出手機，享受席間的友誼交流。

可惜疫情令我們連續第二年的周年晚聚無法實體進行，於是我們改在 3月 7日
晚 8時在線上舉行。翌日再舉行「線上好爸爸中心」參觀，不同嘉賓成功邀約
總幹事在當天不同時段在 zoom 上見面、指導我們周年計劃的執行。

感謝各位疫裡同行
今年度共有超過 340 位捐款個人、教會、基金、公司，透過不同的項目及籌款
計劃，以捐款奉獻、參與、禱告形式參與了我們的事工。在此衷心感謝每一位。

(左圖) 維家獲得有心人士的支持，透過社聯捐贈檢測套裝，以供有需要的服務使用者及員工使用。
另外，羅兵咸永道會計師事務所透過社聯，在3月初送贈維家 100 套新冠病毒檢測套裝，以供有
需要的服務使用者及員工使用。在 2月 25日維家再獲得主內弟兄姊妹的支持，透過工業福音團契
捐贈檢測套裝。好爸爸中心以【愛家人 - 快速檢測套裝捐贈計劃】送出以上物資予有需要家庭。
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2021/22 至 2022/23 年度董事會成員

主 席： 吳思源先生
副 主 席： 曹美娟女士、曾錫華牧師
文 書： 羅杰才牧師
司 庫： 羅志聰先生
成 員： 蔡志森先生、陳黔開牧師、李樹甘博士、馮麗姝博士、

趙崔婉芬女士、黃月麗女士

顧問
義務顧問(事工) - 前董事/ 前香港教會更新運動總幹事胡志偉牧師 (2015 年 7 月起)
義務顧問(事工) - 前董事/ 前香港神託會專業培訓顧問梁林天慧博士 (2021 年 2月起)
義務顧問(教育) - 中國神學研究院神學科教授雷競業博士 (2015 年 8月起)
義務顧問(傳媒) - <健康動力>雜誌醫健資訊總監吳樂文先生 (2015 年 11 月起)
義務顧問(傳訊) - 香港浸會大學傳理學院麥嘉盈博士 (2016 年 9月起)
義務顧問(青年) - 維家青年事工計劃前同工陳小圓女士 (2016 年 3月起)
義務顧問 (父職教育) - 陳偉彬先生 (2016 年 11 月起)
義務顧問(事工) - 前董事/ 香港浸會大學宗教及哲學系教授 關啟文博士 (2017 年 7 月起)
義務顧問(青年) - 香港專業教育學院(李惠利) 講師汪苑姿女士 (2019 年 5 月起)
義務顧問(婚姻與家庭) - 中國基督教播道會恩福堂劉何丹傳道 (2020 年 3月起)
義務顧問(親職協作教育) - 家庭及婚姻治療師余梁雪君傳道 (2021 年 9月起)

維護家庭基金前身為「維護家庭聯盟」，並由以下人士在 2003 年發起:

朱志豪牧師 江耀全院長 何漢榮牧師 吳振智牧師 李健華牧師 周永健院長 陳黔開牧師 許朝英社長

陳嘉璐醫生 陳劍雲牧師 黃芷芳姑娘 劉國偉先生 鄭佑生博士 蕭壽華牧師 徐步雲先生 徐彼得牧師

徐濟時牧師 張慕皚牧師 梁林天慧博士 羅錫為牧師 鍾嘉樂牧師 曾錫華牧師 吳思源先生 羅杰才牧師

胡志偉牧師 蔡志森先生 關啟文博士 (排名不分先後)



職員及服務團隊名單 (2021 年 4月 1日至 2022年 3月 31 日)

總幹事 : 溫南聲先生

父職培訓及發展經理(部分時間) : 招雋寧先生

爸爸親職教育總監(義務) : 朱志賢女士

研究助理(義務) : 劉一鋒先生

網誌作家 (合作伙作) : 李敏華(義務)、陳明慧、李綺雲、文麗兒、馬舜潁、Joseph Fu

編輯 (合作伙作) : 羅遠婷

出版設計 (合作伙作): 鄭紹康

動畫設計 (合作伙作) : 勞靖婷

特約網上直播技術支援 (合作伙作) : Bo Bo Lam

建立伙伴 訓練教育 倡議研究 服侍家庭
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請支持我們的工作! 謝謝!

四種捐款方式:
(1) 網上跨行轉賬:

恆生銀行 368-196606-883 / 中銀(香港) 012-351-2-025565-8 【維護家庭
基金有限公司】或【FAMILY VALUE FOUNDATION OF HONG KONG LTD】

(2) 轉數快 FPS - 請輸入 【 INFO@FAMILYVALUE.ORG.HK 】
(3) 郵寄支票: 寄「太子弼街 56 號基督教大樓七樓 【維護家庭基金有限公司】」
(4) 親臨好爸爸中心交予現金 (地址: 太子弼街 56 號基督教大樓七樓)

我們獲得香港稅務條例註冊的第八十八章豁免繳稅證明(檔案編號: 91/8424)。
故此，於下年三月三十一日前向維護家庭基金作出捐款行動，你便可在四月報稅
時申請在今年度中從應課薪俸稅入息實額中扣除捐給我們的慈款。由 2008/09 課
稅年度開始，扣除額最高是你在該年度的入息減去可扣除支出後的 35%。

基金於二零零七年成立，是一間本地慈善機構，致力維護及倡議家庭價值的重要。
在過去的十年，基金(其前身為維護家庭聯盟)，不斷努力建立我們的工作基礎，
透過舉辦研討會、出版、學生活動、政策倡議行動等等項目，把基金的目標向著
願景邁進。

呼
籲
你
以
行
動
回
應



感謝天父，
以下的相片回憶記錄了部份

維護家庭基金在 2021/22 年度與
接觸的家庭、教會及社會人士，
一起進行守護家庭的工作。

一起歸榮耀予在天上的父。
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關於維護家庭基金 www.familyvalue.org.hk

維護家庭基金於二零零七年成立，是一間本地慈善機構，致力倡議家庭價值及維護家庭和婚姻對兒童成長的

重要。基金乃香港社會服務聯會會員、香港基督教機構協會會員、香港華人基督教聯會同行基金 2012、2014

及 2016 年受惠機構，以及為教會關懷貧窮網絡伙伴機構。 兩個家庭價值教育計劃亦在近年度分別獲華人

永遠墳場管理委員會及 世界傳道會/那打素基金撥款支持。

「好爸爸中心」為基金於 2015 年度開展的項目，使命是「為下一代的福祉，努力建立父親角色」。項目目

標是提倡父親積極參與傳承家庭價值，提升父職給與孩子的正面影響。而現時在未有中心會址的過渡階段，

我們將以「好爸爸中心」的名義開始推動外展項目。我們感恩喜獲香港浸信會神學院同意由一七/一八年度

短期借出該學院在太子弼街 56號基督教大樓七樓的部份地方予我們「好爸爸中心」進駐，以作啟動不同計

劃及事工之用。我們希望透過這位於市區中心、方便易達的地標，讓更多需要支援的青年父親和其家庭，能

得維護家庭基金的幫助，令孩子的童年成長滿有父親教養的正面影響，受惠終生。

好爸爸中心定位為一個以基督教家庭觀作基礎的人際及知識網絡，以連結本港不同界別友好 (包括社會工

作、教會牧職、婚姻輔導專業、家庭教育、男士成長服務) ，並一起進行研究、教育、研討、出版等等的工

作，服侍新一代青年家庭。
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好爸爸中心:

電話

：九龍太子弼街 56 號基督教大樓 7 樓

：(852) 8101 3338

電郵 ：info@familyvalue.org.hk

總辦事處/通訊地址 ：九龍荔枝角長裕街 8號億京廣場 11樓 1105 室

網址 ：http://www.familyvalue.org.hk

FACEBOOK 專頁 ：www.facebook.com/FamilyValueFoundation

© 2022 維護家庭基金

2022 年 11 月
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